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Missao

Acreditamos que cada pessoa é dotada, desde o nascimento,
de um potencial que constitui a sua singularidade e que tem o
direito e o dever de o fazer emergir, de o exprimir e de o
utilizar na vida para ser o autor das suas proprias escolhas.
Lutamos contra a indiferenca perante a miséria, o sofrimento
e a desigualdade porque acreditamos que cada pessoa deve e
pode contribuir para a construcao de uma realidade em que
cada individuo é o arquiteto do seu proprio futuro.

Visdo
Imaginamos o Mundo como uma grande familia baseada nos

valores da partilha, da confianca nos outros e da
reciprocidade.
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AGAPE Mog¢ambique

COMO TUDO COMECOU

2024

Desde 1990, mesmo antes do nascimento da AGAPE, um grupo de voluntarios ja
tinha comecado, juntamente com outras associacoes, a realizar projectos em todo
o mundo, tais como escolas, lares, oficinas, dispensarios para leprosos e outros.
Mas o desejo de ajudar as criancas de todo o mundo, ndo sé6 construindo lares e
escolas, mas também oferecendo-lhes sustento e afeto, era cada vez mais forte.
Assim, em 1992, gracas a um pequeno grupo de voluntarios, comecaram a ser
criadas as primeiras formas de ajuda, que se traduziram em adocées a distancia,
mas nao ficaram por ai: reforcados pelas competéncias e conhecimentos
adquiridos, em 1996, este grupo de voluntarios decidiu fundar a associa¢ao
AGAPE.

Ao longo dos anos, as atividades de ajuda humanitaria tornaram-se cada vez mais
numerosas e, em 2009, estavamos presentes em 15 paises com a AGAPE.
Atualmente, os nossos esfor¢cos concentram-se em duas grandes zonas do
continente africano, a Repuiblica Democratica do Congo e Mo¢ambique, onde a
AGAPE é legalmente reconhecida, além de Burkina Faso, Equador e India.
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OS NOSSOS VALORES

Dignidade humana, Respeito e Responsabilidade




AGAPE Mog¢ambique

O NOSSO MODELO DE INTERVENCAO

Acompanhar o crescimento em direcdo a sustentabilidade dos parceiros
locais, em especial através do apoio a criancas e jovens, ajudando-os a
tornarem-se mulheres e homens responsaveis, criadores do seu proprio
futuro e capazes de fazer a sua parte para o futuro do seu pais.

POPULACAO

AGAPE
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AGAPE Mog¢ambique

AGAPE EM MOCAMBIQUE

2024

0 envolvimento da AGAPE em Mocambique comecou em 2000. Nessa altura,
estavamos a trabalhar com as Irmas Scalabrinianas no Brasil, quando tivemos
conhecimento de uma pequena missao gerida pela sua congregac¢dao em Ressano
Garcia, Mocambique, na fronteira com a Africa do Sul. A confianca adquirida ao longo
dos anos de trabalho com elas levou-nos a fazer uma primeira inspecao: encontramos
uma realidade de fronteira, uma pequena missao de freiras com grandes dificuldades.

Com o passar dos anos, fomos conhecendo cada vez mais a realidade e as dificuldades
deste grande pais, particularmente da cidade de Maputo e das provincias circundantes
(Gaza e Inhambane), o que levou, em 2018, a AGAPE a registar-se formalmente no
territorio. Hoje, todos os projectos em que a AGAPE Mocambique esta envolvida ou
que decide desenvolver diretamente, incluem uma componente de formacao
multidisciplinar que visa capacitar os parceiros locais, publicos ou privados, e as
comunidades para que possam, de forma autonoma, melhorar as suas condi¢oes de
vida e trazer mudancas duradouras ao pais. Isto significa que, em Mocambique, a
associacdo atua em diferentes niveis e em areas também muito distantes, mas com
um Unico objetivo: criar um desenvolvimento econémico, social e ambiental
sustentavel.

Balancgo Social
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OS NOSSOS PONTOS FORTES

MUSICOTERAPIA E
ARTETERAPIA
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FORMACAO E
PARCERIAS
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O NOSSO 2024...

2024

“A AGAPE Mo¢ambique estd localizada no cora¢do de uma na¢do que enfrentou um ano
de desafios sem precedentes em 2024.

As dificuldades no trabalho de projecto, agravadas por uma realidade socioecondmica
complexa, testaram a resiliéncia e a determinagdo de todos nds. No entanto, no meio
destes desafios, assistimos a algo extraordindrio: um despertar da cidadania activa,
manifestado através das vibrantes manifestacées populares que invadiram as ruas das
nossas cidades.

Estas manifestagdes ndo sdo apenas acontecimentos, sdo o pulsar de uma sociedade que
estd a despertar e a tomar consciéncia do seu proprio poder. Cada voz que se levanta, cada
passo em frente, representa um grito coletivo de esperanca e determinagdo. Os
mocambicanos estdo a tomar consciéncia de que sdo os protagonistas da sua propria
historia, construtores de um futuro melhor para as geragoes vindouras. Num contexto de
desafios e incertezas, estas manifestacoes tornaram-se um farol de luz, um simbolo da
vontade de mudar.

[mais]
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...ENTRE NOVOS DESAFIOS... s

[continuagdo]

Apesar das dificuldades enfrentadas, a AGAPE Mo¢ambique tem continuado a fazer tudo o
que estd ao seu alcance para apoiar as comunidades, promovendo programas que
estimulam a participag¢do activa e o empowerment. Cada projecto que desenvolvemos tem
contribuido para a criacdo de espacos de didlogo e discussdo, onde as pessoas podem
expressar as suas ideias e aspiracdes. E nestes espacos que temos visto germinar a
consciéncia da importancia da participacdo na construcdo da sociedade.

e s *

De ano para ano, podemos observar uma melhoria continua: ndo apenas nos projectos
implementados, mas acima de tudo na consciéncia colectiva. Os mo¢ambicanos estdo a
descobrir o seu papel crucial na construcdo do seu pais, a reivindicar os seus direitos e a
trabalhar em conjunto para um futuro mais justo e inclusivo. Os desafios continuam a
existir, mas a determinacdo do nosso povo é mais forte do que nunca.

cyRi TR0 CUM

fifsic

TIFICADO DE PARTICIPAGAO

CER

[mais]
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...E NOVAS ESPERANCAS

[continuagdo]

Em 2025, a AGAPE Mo¢ambique continuard a caminhar ao lado destas comunidades,
apoiando os seus sonhos e lutas. O caminho é longo e cheio de obstdculos, mas juntos
estamos a construir um mosaico de esperanca, um futuro onde cada voz conta e cada a¢do
faz a diferenca. Neste percurso, cada passo, cada manifestacdo, cada projeto representa
uma peca na construcdo de uma sociedade mais consciente, mais justa e soliddria...

porque o futuro ndo se improvisa!”

VALENTINA GIANNI
Country Manager
AGAPE Mog¢ambique
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A NOSSA EQUIPA
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CREMEDOCE DE
FRONTEIRA

JORGE DA COSTA
FERREIRA

FERREIRA

ANDRE JAIME GOMES

UM SORRISO A MAIS

PROJECT

ORGE DA COSTA
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PROGRAM

VALENTINA GIANNI
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CUSTOS DE GESTAO

1.486.360

METICAIS

22.012

EUROS
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ONDE OPERAMOS

CIDADE DE MAPUTO

Mafalala - Alto Maé - Choupal - Mahotas
- Laulane - Katembe

PROVINCIA DE MAPUTO

Machava - Matola - Boane

GAZA

Xai Xai

INHAMBANE

Inhambane

ZAMBEZIA

Quelimane

NAMPULA

Nampula
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AREAS DE INTERVENCAO

Hoje, todos os projectos em que a AGAPE Mo¢cambique estd envolvida ou que decide desenvolver diretamente,
incluem uma componente de formag¢do multidisciplinar que visa capacitar os parceiros locais, ptiblicos ou
privados, e as comunidades para que possam, de forma autonoma, melhorar as suas condicoes de vida e trazer
mudancas duradouras ao pais. Isto significa que, em Mo¢cambique, a associa¢do atua em diferentes niveis e
em dreas também muito distantes, mas com um tinico objetivo: criar um desenvolvimento economico, social e
ambiental sustentdvel.
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A NOSSA REDE AO LONGO DOS ANOS
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SVILUPPO E PROTEZIONE DEL BAMBINO FORMAZIONE E IMPRENDITORIALITA

2 Pr'ojedros 4 Pr'ojec+os

RAFFORZAMENTO DELLE ORGANIZZAZIONI

DELLA SOCIETA CIVILE
[ Projec’r

CITTADINANZA GLOBALE

2 Pr‘ojechos

SALUTE

l Pr‘ojec{'
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APOIO A DISTANCIA

Desenvolvimento e protecdo da crianca
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AGAPE Mog¢ambique

O PROJECTO

2024

A AGAPE trabalha com varios parceiros mocambicanos, apoiando
directamente algumas criancas e as suas familias, que através do
trabalho de muitos voluntarios que intervém nas diferentes
comunidades de Maputo, oferecendo conhecimentos e apoio ao pessoal
das organizacoes locais.

O Apoio a Distancia foi um dos primeiros programas da AGAPE, que vem
sendo realizado desde 1996. O doador ndo sé ajuda a crianca a crescer
forte, a ter sempre uma refeicao saudavel e equilibradanamesaeaira
escola, como também contribui indiretamente para o bem-estar dos
seus irmados e familia e, em Gltima analise, para o da comunidade em
que vive. Ao longo dos anos, o projeto expandiu-se com outras
atividades que complementam a principal e sao gratuitas para as
criancas, os jovens e as familias do bairro: apoio escolar, atividades
recreativas e educacao parental.

Balango Social




AGAPE Mog¢ambique

ACTIVIDADES

. ~ :
s =" /€
ENTREGA DE CESTAS APOIO ESCOLARE EDUCACAO PARENTAL
ALIMENTARES, MATERIAIS DE ACTIVIDADES RECREATIVAS L. L.
) Os nossos voluntarios nacionais e
SAUDE E ESCOLARES . : . g
Todas as manhas e tardes, em internacionais, especificamente
Periodicamente, sdo entregues colaborac¢dao com as organizacoes formados, acompanham as maes e
alimentos e outros materiais as locais, tentamos ser uma presenca 0s pais do bairro para melhorar a
criancas e as suas familias para as constante no bairro, pronta a acolher sua relagdo com os filhos, dando-
ajudar no seu quotidiano e para as criangas e os jovens que precisam lhes a devida atengdo e ajudando-o0s
complementar o que as familias de ajuda para realizar uma tarefa na a crescer de forma saudavel num
conseguem comprar qual encontra dificuldade, nos ambiente estimulante e protegido.
trabalhos de casa, ou simplesmente,
querem brincar juntos.
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PARCEIROS

ACCD Machaka
AV.I.M.A.S.
Centro De Reabilitacao Psicossocial Das Mahotas (CRPS)
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O PROJECTO NO 2024

2024

Estes 12 meses foram fundamentais para reforcar a actividade de educacao
parental, que se estende das familias apoiadas pelo projecto aos pais do bairro,
tanto na Mafalala como no Choupal: as mades, os pais e, em geral, os encarregados
de educacao das criancas, estao verdadeiramente satisfeitos com os ensinamentos
do nosso David, e o grupo desenvolveu um forte sentido de solidariedade e de
fraternidade, de tal forma que, se alguém nao pode sair de casa, a reuniao é
transferida para o seu patio e todos contribuem para comprar cha ou amendoins.

As entregas da cesta de alimentacdo na associacdao Machaka e na A.V.I.M.A.S. tém
lugar de dois em dois meses, altura em que as criancas e as suas familias se
deslocam a sede da associacdo para receberem ajuda alimentar e material de
higiene. O material escolar é geralmente entregue no inicio do ano, aquando do
inicio das aulas. Esta é também uma oportunidade para avaliar as necessidades
especiais de cada crianca e tentar intervir.

As sessoes de apoio escolar decorrem quase todos os dias, de manha e de tarde, e
sao efectuadas tanto por voluntarios da propria associacdo como por voluntarios
internacionais do Servico Civil Universal.

Balancgo Social
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O PROJECTO NO 2024

2024

O Centro de Reabilitacao Psicossocial das Mahotas recebeu, mais uma vez, este
ano, um apoio geral para as actividades que desenvolve diariamente com empenho
e constancia. As Irmas Hospitaleiras continuam a cuidar com paixao de quem
chega ao Centro, dando apoio psicolégico a quem precisa, combinando-o com
outras terapias como a terapia da fala e a fisioterapia. Os beneficiarios sao
criancas, jovens e adultos, independentemente da idade, do género ou do tipo de
deficiéncia: este tema continua a receber pouca atencao por parte do governo, pelo
que esta instalacdao continua a ser o inico ponto de referéncia na area para aqueles
que precisam de ajuda.

Para além das actividades relacionadas com a saiide dos hdspedes, juntamente
com os voluntarios do nosso Servico Civil, foram experimentadas varias
actividades recreativas, como o desporto e a arte, que se juntaram as actividades
ocupacionais que sao realizadas diariamente pelos funcionarios do Centro, como a
costura.

Por fim, este ano recebemos um importante donativo de uma conhecida marca de
roupa italiana: T-shirts, calcas e casacos de excelente qualidade foram doados
aos jovens do Centro com uma grande festa!

Balancgo Social
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BENEFICIARIOS BENEFICIARIOS
DIRECTOS INDIRECTOS

868.91

METICAIS

12.868

EUROS
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ENTENDARTE

Desenvolvimento e protecdo da crianca
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O PROJECTO

2024

Através de uma abordagem pedagdgica nao formal que utiliza a
musicoterapia e a arteterapia, o projeto visa estimular os processos de
aprendizagem das criancas e dos jovens, melhorar a memoria, a
autonomia, as capacidades de expressao e a espontaneidade.

O Entendarte nasceu em Mocambique como uma continuacao natural do
projeto “Armoniosamente” iniciado por Antoniano, outra organizac¢ao
italiana parceira da AGAPE, em 2017. Os resultados da primeira
intervencao superaram completamente as expectativas, especialmente
em termos do interesse que a musicoterapia, e a arteterapia em geral
despertaram nas comunidades, instituicoes e no publico mocambicano.
Os jovens que receberam formacao em musicoterapia e arteterapia
durante os 18 meses do projeto ficaram fascinados com a disciplina e as
técnicas e decidiram continuar a estuda-1las.

Balango Social
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2024

'

WORKSHOPS E ATIVIDADES DE
MUSICOTERAPIA, TEATROTERAPIA
E ARTETERAPIA

%3

As atividades sao de dois tipos,
preventivas e terapéuticas, e sao levadas
a cabo por voluntarios nas instalacoes
dos nossos parceiros, trabalhando com
criancas e jovens em pequenos grupos
de 8-10 ou individualmente.

ACTIVIDADES

W\
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FORMACAO E SUPERVISAO EM
MUSICOTERAPIA E ARTETERAPIA

Primeiro os profissionais Antoniano, e
depois os voluntarios internacionais
trouxeram para Mocambique muitas

competéncias e disciplinas diferentes,

da musica ao teatro, da arte ao circo. O

objetivo é transmiti-las gradualmente

aos profissionais locais.

Balancgo Social
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SENSIBILIZAGCAO E EDUCACAO
DA COMUNIDADE

Através das técnicas do Teatro do
Oprimido, queremos fornecer
ferramentas para a mudanca pessoal,
social e politica de todos aqueles que se
encontram em situacdes de opressdo. E
particularmente eficaz na abordagem de
questoes que muitas vezes ainda sao
tabu ou dificeis de tratar.
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PARCEIROS

ACCD Machaka

AV.LM.AS.

Casa Esperanca de Katembe
Centro De Reabilitacao Psicossocial Das Mahotas (CRPS)
Diapason Progetti Musicali
Escola Especial 1

Escola Especial 2

Escola Nacional de Musica
Hlayiseka

PASSI Societa Cooperativa
Reformar
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O PROJECTO NO 2024

2024

Soares, Omar e Luciana, que, para além de continuarem a estudar para crescerem
como profissionais, passaram a integrar plenamente a equipa da AGAPE. Os dois
primeiros dedicam-se exclusivamente a musicoterapia, dividindo as suas
actividades entre os parceiros com quem trabalhamos: Associacao Machaka, Casa
Esperanca de Katembe, Centro de Reabilitacao Psicossocial Das Mahotas, Escola
Especial 1 e 2, Estabelecimento Penitenciario Juvenil de Boane e Hlayiseka.
Luciana, por sua vez, desenvolve actividades de teatro terapia e leitura no bairro
da Mafalala, Casa Esperanca, o Centro de Mahotas, AV.I.M.A.S. e Hlayiseka.

De destacar, este ano, o inicio do primeiro ciclo de actividades de musicoterapia
na prisao juvenil de Boane, a cerca de 35 km de Maputo, desenvolvido em
conjunto com a empresa Reformar. Soares, Omar e alguns musicoterapeutas,
voluntarios da AGAPE, deslocaram-se ao local um dia por semana, de setembro a
novembro, tendo recebido grande apreco tanto dos meninos como do pessoal da
prisao.

Em geral, o projeto Entendarte continua a ser muito bem sucedido: o poder destes
actividades para melhorar o bem-estar das criancas, dos jovens e dos adultos é
evidente para todos os profissionais que trabalham diariamente com eles.
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CONSTRUINDO COM A MUSICA

Formacdo e empreendedorismo
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O PROJECTO

2024

O projecto quere promover 0 emprego entre os jovens moc¢ambicanos, e
dinamizar o sector cultural do Pais para que este possa expressar o seu
potencial.

CONSTRUINDO COM A MUSICA nasceu da colaboracdo entre MICULTUR,
AGAPE e MILANO MUSICA, da experiéncia adquirida ao longo dos anos
no campo da cultura e do emprego dos jovens, e da grande vontade e
empenho que estes parceiros estdao a colocar no apoio ao governo
moc¢ambicano na resposta a duas questoes: promover o emprego e auto-
emprego entre os jovens mo¢ambicanos dinamizar o sector cultural
para que este possa expressar plenamente o seu potencial economico e
social.
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DESENVOLVIMENTO
INSTITUCIONAL

Reforco das instituicdes publicas
que lidam com as industrias
culturais e criativas em
Mocambique, com enfoque no
sector da musica e das artes
performativas.

OBJECTIVOS
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FORMACAO PROFISSIONAL

Melhorar a formacao e o nivel de
profissionalizacao dos profissionais
dos sectores da musica e das artes
performativas.

e

EMPREGO E
EMPREENDEDORISMO

Promover a criacao de ecossistemas
capazes de estimular a inovacao e o
surgimento de novas empresas e 0
crescimento das empresas ja
existentes no sector das industrias
culturais e criativas e no especifico
no sector musical nas provincias de
Inhambane, Zambézia e Nampula.
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PARCEIROS

Ministério da Cultura e Turismo (MICULTUR)
Agenzia Italiana per la Cooperazione allo Sviluppo
Comune di Milano

Milano Musica

Diapason Progetti Musicali

NoOx Worldwide

Music Innovation Hub
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O PROJECTO NO 2024

O nosso maior projecto, tanto em termos de compromisso financeiro como de
numero de actividades, alcancou varios marcos este ano. Estes sdo os resultados de
2024:

RESULTADO 1: FORTALECIMENTO INSTITUCIONAL

e 0s trés ciclos de Formacao em Gestao Cultural foram concluidos: 36 técnicos
dos sectores publico e privado foram formados através de uma abordagem
muito pratica e operacional, em que os participantes trabalharam activamente
no planeamento e programacgao, comunicacao e marketing, e angariacao de
fundos;

« foram realizadas duas visitas de estudo por técnicos das Casas de Cultura, uma
ao Festival Macuti, na Ilha de Mocambique, e outra ao Festival AZGO, em
Maputo;

« realizaram-se duas mobilidades em junho de 2024: um funcionario da DPCT da
Zambézia e um funcionario do sector cultural privado participaram no Festival
de Angariacdao de Fundos em Rimini (Italia), o terceiro maior evento de
angariacao de fundos da Europa.

2024
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O PROJECTO NO 2024

RESULTADO 2: FORMACAO PROFISSIONAL

e em julho foram contratados dois consultores para a elaboracao e redacao do
estudo nacional sobre o sistema de formacao atualmente em vigor em
Mocambique no sector da musica e artes do espetaculo, que sera apresentado
no inicio de 2025;

« 0 Curriculo de Construcdo e Manutencao de Instrumentos Musicais
Tradicionais de Mocambique, o Curriculo de Musicoterapia e o Curriculo de
Engenharia de Som foram desenvolvidos e submetidos a Autoridade Nacional
de Ensino Profissional (ANEP), estando agora em fase de avaliagdo e
certificacao;

e realizou-se, em marc¢o, um segundo ciclo de formacao de formadores em
reparacao de instrumentos classicos (pianos e instrumentos de sopro), no qual
participaram dois professores da associacao MUSIC FUND e cinco jovens
profissionais moc¢ambicanos;

e iniciou-se também em maio uma formacao em formato misto (presencial e
virtual) para futuros formadores em musicoterapia, envolvendo formadores
italianos, portugueses, brasileiros e belgas;

2024
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O PROJECTO NO 2024

2024

em julho, realizou-se o 2° ciclo de formacao de formadores em construcao e
manutencao de instrumentos musicais tradicionais, envolvendo cinco
professores mocambicanos e 17 formandos;

desde junho, trés especialistas em angariacao de fundos, musicoterapia e
negocios musicais trabalham na preparacao, em colaboracao com docentes do
TCE, dos curriculos de formacao de trés mestrados interprofissionais:
Mestrado em Gestao Musical, Mestrado em Musicoterapia e Mestrado em
Angariacao de Fundos no Setor Cultural,;

em maio, realizou-se um curso de comunicacao cultural, com 19 participantes,
incluindo funcionarios publicos, artistas, operadores, empresarios e
organizacoes da sociedade civil que trabalham no sector das artes e da cultura;
em agosto, realizou-se na Escola Superior de Comunicag¢ao e Arte um curso de
angariacao de fundos, com a duragao de 8 dias, que envolveu 14 pessoas de
instituicoes publicas e privadas que trabalham na area da cultura;

também em agosto, realizou-se um curso de angariacao de fundos culturais
que envolveu 30 pessoas de instituicdes publicas e privadas que trabalham no
sector das artes e da cultura.
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RESULTADO 3: EMPREGO E ESPIRITO EMPRESARIAL

2024

foram efectuadas pequenas obras estruturais e adquirido mobiliario e
equipamento essenciais para a instala¢cdao dos viveiros de empresas e dos
estudios de gravacdo. A abertura das incubadoras de empresas culturais esta
prevista para marco de 2025;

em fevereiro, realizou-se uma formacao de 5 dias em Music Business em
formato misto, com 46 participantes, incluindo 32 artistas, gestores e
produtores ligados online a partir das provincias;

foram realizados trés ciclos de formacao em Planificacao e Orcamentacdao, um
em Inhambane, um em Quelimane e um em Nampula, em marco e abril;
realizou-se um curso de formacao em Monitoria e Avaliacao, com 8
participantes;

em junho, realizou-se um workshop presencial com a presenca de um perito
do Music Innovation Hub que orientou os diretores das Casas da Cultura na
definicao de uma primeira proposta de modelo de negdcio para apoiar a rede de
incubadoras, baseada sobretudo numa oferta de turismo experiencial;
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O PROJECTO NO 2024

e em junho, realizou-se em Maputo o primeiro de dois Music Hackathon no
ambito do projecto, envolvendo varios parceiros sul-africanos e italianos. O
evento contou com a participac¢ao de 83 jovens, que produziram seis ideias de
negocio inovadoras. O grupo vencedor recebeu como prémio a participacao no
Festival Linecheck, organizado pelo Music Innovation Hub de Milao, em
novembro, e apoio na estruturacdo da sua ideia de negdcio. Durante o Festival
Linecheck, os vencedores (5) participaram em 3 dias de Academia, um
workshop dedicado a andlise e ao desenvolvimento da sua ideia de negécio, 3
dias de festival, networking e showcases, e tiveram a oportunidade de expor
num grande evento da Semana da Mdsica de Milao.
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O PROJECTO

2024

Queremos que os jovens que ndo tém meios financeiros para aceder a
uma educacao de alto nivel ndo desistam do sonho de aprender uma
profissdo e encontrar um emprego decente que seja Util ao seu pais.

A ideia de criar um fundo que financiasse bolsas de estudo para cursos
universitarios ou profissionais surgiu como uma evolu¢ao natural do
programa de apoio a distancia do qual nasceu a AGAPE. Todos os anos,
cada vez mais jovens manifestam o desejo de frequentar a universidade
porque, com o rapido crescimento econémico dos paises em que vivem,
cresce também o desejo de melhorar a sua propria condicdo e a das suas
familias, projectando um futuro com maiores possibilidades.
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ESTUDO

Cada jovemn na universidade tem um
custo de cerca de 2.000 euros por
ano, incluindo taxas, material
escolar, transportes e um pequeno
subsidio que lhe permite viver.
Acompanhamo-los ao longo dos
anos de estudo, através de reunides
regulares em que verificamos o seu
progresso académico e ouvimos os
seus problemas.

ACTIVIDADES

Balancgo Social
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VOLUNTARIADO

Os bolseiros tornam-se voluntarios
da AGAPE e das organizag¢oes com as
quais trabalhamos: cada um, de
acordo com as suas aptidoes e
capacidades, da um pouco do seu
tempo para apoiar um dos outros
projectos da associacao.

RESPONSABILIDADE

No final do seu percurso, os jovens que
beneficiaram da bolsa de estudo vao
apoiar outro jovem e ajuda-lo a iniciar
0 mesmo caminho. Cada bolseiro
compromete-se a devolver, aos
poucos, metade da bolsa que recebeu:
este montante vai para o fundo do
Projeto Oportunidade que permitira a
outros jovens estudar.
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2024

Este ano, celebramos a graduacao do José Maria em Engenharia do Ambiente, ele
discutiu a sua tese: uma analise socioambiental do impacto de uma fabrica de
cimento mocambicana em certas comunidades. O seu objetivo para setembro de
2025 é ir para Italia para continuar os seus estudos. Entretanto, ndo vai ficar
parado: ao longo deste ano, vai trabalhar para a AGAPE Mocambique e sera o ponto
de referéncia para os nossos voluntarios de Servico Civil.

David também terminou os seus estudos em Educacdo de Infancia (embora esteja
pronto para uma nova especializacdo!) e juntou-se a AGAPE como Gestor de
Projectos de Apoio a Distancia.

Outro dos nossos bolseiros também esta perto: o Armando vai discutir a sua tese
no préximo ano para terminar a sua licenciatura em Engenharia Civil, com uma

dissertacao sobre o papel da engenharia civil na adaptacao as alteracées climaticas.

A Vania também esta a terminar os ultimos preparativos antes do seu trabalho
final que a levara a licenciar-se em Engenharia Informatica.

Soares e Omar, para além do trabalho como musicoterapeutas, continuam os seus
estudos, estando o primeiro no segundo ano de Psicologia e o segundo de Musica.
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O PROJECTO

2024

Esta empresa social tem um valor triplo: permite que jovens
mocambicanos aprendam um novo trabalho, fornece um produto
nutritivo as criancas de Ressano Garcia a um preco social e, devido a
elevada rentabilidade, cria um fundo para bolsas de estudo
universitarias para criancas que desejem estudar.

As Irmas Scalabrini, das quais a AGAPE é parceira desde 2000,
trabalham diariamente para devolver a dignidade aos jovens migrantes:
o Centro Scalabrini de Ressano Garcia acolhe-o0s quando chegam,
muitas vezes menores e sozinhos, a cidade. Os nossos mais de dez anos
de experiéncia de trabalho lado a lado levaram-nos a desenvolver uma
ideia de negocio diferente e inovadora: abrir uma geladaria solidaria que
fornecesse a mais jovens a oportunidade de se formarem num emprego
de exceléncia todos os anos.
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FORMACAO

Os jovens migrantes que chegam a
Ressano Garcia muito cedo tém de
comecar a cuidar de si proprios e sdo
obrigados a adaptar-se a qualquer tipo
de trabalho, ndo registado e mal pago. O
atelier de gelados permite-lhes adquirir
uma experiéncia real de trabalho e
aprender competéncias que podem
voltar a utilizar no futuro.
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NUTRICAO

O gelado nao é apenas saboroso, é
também um alimento saudavel e
nutritivo para as criancas: a presenca de
leite e de ovos garante um bom aporte
proteico, o leite fornece uma boa
concentrac¢do de sais minerais e algumas
vitaminas, e os acuicares sdo todos
facilmente absorvidos pelo nosso
organismo e representam uma fonte
imediata de energia.

s

FUNDO DE BOLSAS DE ESTUDO

A ideia de financiar um fundo de bolsas
de estudo ou de formacao profissional
com os lucros da geladaria esta
diretamente relacionada com o objetivo
do projeto.
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A scuola di gusto

Carpigiani Gelato University

Comet

Comune di Anzola dell’Emilia

Fabbri 1905

Fondazione Bruto e Poerio Carpigiani

Gino Fabbri

Gelarte

Ifi

Irmas Missionarias de Sao Carlos Borromeo — Scalabrinianas
Ministério da Juventude e Desporto

Ministério da Indudstria e Comércio

Rotary Club Bologna Valle dell’Idice

Rotary Club POLANA

Rotary Distretto 2072 Emilia Romagna Repubblica di San Marino
Rotary Foundation
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O PROJECTO NO 2024

Este projecto pode agora considerar-se terminado: para beneficiar ao maximo os
jovens, ja em 2023, entregamos o equipamento a um empresario que acolheu
alguns deles na loja que em breve abrira. Em outubro de 2024, foi inaugurada uma
loja no centro de Maputo e, apesar das dificuldades causadas pela situacdo politica
instavel, esta a ser produzida uma grande quantidade de gelado de excelente
qualidade, que esta a ter muito sucesso.

A organizacdo continua a apoiar este projecto a nivel organizacional, facilitando a
chegada de pecas sobressalentes, com o objectivo de continuar a trabalhar em
conjunto para desenvolver novos projectos e actividades com impacto na zona.
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Formacdo e empreendedorismo
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O PROJECTO

2024

O projecto foi criado com a ideia de formar os jovens em
empreendedorismo e estimular neles ideias de negdcio que possam ter
sucesso, perdurar no tempo e criar mudancas duradouras, melhorando a
vida das pessoas nas comunidades.

O projecto consiste em 4 formacoes, no final das quais os jovens tém
algumas semanas para apresentar o seu projeto e sé os mais motivados
e merecedores passam a formacao seguinte. A Gltima formacao sera
frequentada pelos 10 com as ideias mais inovadoras e melhor
construidas, e apenas 5 receberdo o nosso acompanhamento durante
um ano para procurar financiamento.
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PROJECT DESIGN

Pensar fora da caixa: esta formacao
visa compreender como analisar o

FASES

COMUNICACAO DE EMPRESA

Desenvolver a identidade da nossa
empresa, narrando visualmente os
valores e as caracteristicas que a
tornam Unica, compreendendo
quais sao 0s nossos publicos e como
comunicar com cada um deles.

_ —
contexto em que vivemos e como
aproveitar as oportunidades na area
para concretizar ideias de negocio
inovadoras.
PLANO DE NEGOCIOS

MARKETING

Planejamento estratégico e os 4Ps
do Marketing: Produto, Preco, Ponto
de Venda, Promocao. Como escolher

as caracteristicas do nosso negécio
para atingir os clientes certos com a

comunicacado certa.

2024
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ORIENTACAO

> Finalizagdo do Plano de Negocios, reunindo o que foi aprendido |2 Desenvolvimento de uma apresentacio atractiva e eficaz e um
nas formacodes anteriores (ideia de negocio, identidade, ptblico
e caracteristicas do produto) e construindo o plano de negdcios.

ano de acompanhamento na sua apresentacao a bancos e
possiveis investidores para concretizar a start-up.
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PARCEIROS

CAMMINI MINIMI LDA

Confederacao das Associacées Econdmicas de Mocambique (CTA)
Direccdo Provincial da Indistria e Comércio de Gaza

Direccao Provincial da Juventude e Desporto de Gaza

Conselho Provincial da Juventude de Gaza

PASSI Societa Cooperativa
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O PROJECTO NO 2024

Em 2021 e 2022, tiveram lugar as trés primeiras fases do projecto, que deveriam ter 8 T ST —
. i ‘ Y \ ) o . ,

sido concluidas em 2023. Atualmente, o projecto continua suspenso, enquanto se — i Tn

aguarda a obtencdo dos recursos necessarios para o reativar. e e
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Reforco das organizacgoes da sociedade civil
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O PROJECTO
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A AGAPE e o seu parceiro PASSI Societa Cooperativa acreditam no
trabalho de colaborac¢do entre as organizacoes da sociedade civil e
véem-no como uma oportunidade importante para crescerem em
conjunto e percorrerem o caminho da sustentabilidade e da autonomia.

CAMMINI MINIMI nasceu como um projecto da PASSI Societa
Cooperativa em resposta a necessidade de reforc¢ar as organizacoes de
jovens, africanos e europeus, sem fins lucrativos, para que possam
interagir e cooperar ao mesmo nivel e multiplicar a forca das suas
acgoes.

Em Mocambique, o projecto evoluiu e consolidou-se como uma ajuda e
um apoio constante as organizacdes locais com as quais a AGAPE
trabalha, com a transferéncia de competéncias através de formacao
especifica e através da chegada de voluntarios internacionais
qualificados no dominio de gestdo de projectos.
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PROJECT DESIGN

As organizac0Oes aprendem a
compreender como analisar o
contexto em que operam e COmo
responder as necessidades da sua
comunidade; a partir desta
observacao, sao capazes de conceber
e apresentar projectos aos
organismos de financiamento que
respondam as necessidades reais
dos seus concidadaos.

ACTIVIDADES

Balancgo Social
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PROJECT MANAGEMENT

A gestdo de todo o ciclo do projeto,
desde a organizacao das atividades
até a resolucdo de problemas e a
elaboracdo de relatérios, as
organizagoes sao apoiadas na gestao
de todas as fases dos projectos que
realizam.

COMUNICACAOE
ANGARIACAO DE FUNDOS

™

(o)

Comunicar a identidade da
organizac¢do, contando os valores e
as caracteristicas que a tornam
Gnica, compreender quem sao as
partes interessadas e como
comunicar com cada uma delas, e
compreender como encontrar os
recursos para desenvolver projectos
cada vez mais complexos.
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PARCEIROS

CAMMINI MINIMI LDA

Passi Societa Cooperativa

ACCD Machaka

Ca-Paz (Associacdo para a assisténcia psicossocial e o
empowerment das vitimas de violéncia)

Nucléo de Arte
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2024

Gracas aos voluntarios da AGAPE e do nosso parceiro, PASSI Societa Cooperativa,
também em 2024 realizamos um percurso de reforco institucional junto dos
parceiros com quem trabalhamos: ndo é um trabalho facil, porque ha muita
resisténcia no seio das organizacdes, mas tentamos transmitir o valor que a
implementacao de estratégias de desenvolvimento e a melhoria da comunicacao e
da angariacao de fundos podem trazer a longo prazo.

Este ano, as organizac¢oes envolvidas nestas actividades foram o CA-PAZ, que tem
mais de 15 anos de experiéncia na prestacao de assisténcia juridica, psicoldgica e
psicossocial gratuita e de qualidade a mulheres sobreviventes de violéncia nas
comunidades mais pobres, o Nucleo De Arte, uma organizac¢do sem fins lucrativos
que trabalha no dominio das artes visuais, apoiando e realizando diversas
actividades artisticas, tornando-se assim o maior ponto de referéncia e exceléncia
do pais para a cultura e historia das artes, e a Associacao Machaka, que trabalha
para ajudar criancas e jovens do bairro da Mafalala através de apoio escolar e de
muitas actividades ladico-recreativas.
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Cidadania global
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2024

A AGAPE acredita firmemente na importancia do voluntariado como um
instrumento de responsabilidade civica para a comunidade e como um
motor de mudanca social em todo o mundo.

A AGAPE, na sua historia de mais de 25 anos, tem as suas raizes no
trabalho voluntario de muitas pessoas, primeiro em Italia e depois em
todo o mundo. Nos altimos 6 anos, trabalhando em Mocambique com
cada vez mais organizacoes e cada vez mais jovens mo¢ambicanos,
assistimos a um aumento do niimero de jovens envolvidos nos nossos
projectos, e decidimos valorizar este importante contributo criando um
programa especifico e promovendo-o.
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VOLUNTARIADO COM
CRIANCAS E JOVENS

Ha muitos parceiros com os quais a
AGAPE colabora trabalhando com
criancas e jovens nos bairros mais

vulneraveis de Maputo: as
atividades dizem respeito ao apoio
escolar e a todos os tipos de
atividades recreativas, a fim de
melhorar o seu crescimento e
desenvolvimento do seu potencial.

2024
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ACTIVIDADES

I=
VOLUNTARIADO NAS
COMUNIDADES

Os voluntarios tém a oportunidade
de se juntar a organizacoes locais
que trabalham diretamente com as
comunidades em um trabalho de
escuta, assisténcia e orientacao,
apoio para o crescimento das
criancas, empoderamento e
conscientizacao das mulheres.

&
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APOIO INSTITUCIONAL A AGAPE
E AOS PARCEIROS LOCAIS

Tanto no escritério da AGAPE
quanto nos de seus parceiros, as
criancas podem se testar e entender
como as organizacoes sem fins
lucrativos funcionam: desde a
redacao de projetos,
implementacao, comunicacao e
captacdo de recursos até a
elaboracao de relatérios.
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OS VOLUNTARIOS MOCAMBICANOS
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Abssalone Miguel Dadiva Isabel Albino Zeyna Axana
Romidia Abrantes Mbie Araujo Mate
Possomala COMUNICACAO APOIO A DISTANCIA 0 APOIO INSTITUCIONAL
APOIO A DISTANCIA
|
André Jaime Filimone Vania Damiao
Gomes Severiano Bota

Massuque

APOIO INSTITUCIONAL APOIO A DISTANCIA

2024 APOIO INSTITUCIONAL
Balancgo Social



. g
AGAPE Mog¢ambique

N

VOLUNTARIACTION! NOS ANOS
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PARCEIROS

ACCD Machaka
AV.I.M.A.S.
AVIMAS Juba

Casa Esperanca de Katembe

Centro De Reabilitacao Psicossocial Das Mahotas (CRPS)
Diapason Progetti Musicali

Estabelecimento Penitenciario Juvenil de Boane
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AGAPE Mog¢ambique

O PROJECTO NO 2024

2024

Em agosto recebemos muitos voluntarios italianos! Chiara e Andrea, que ficaram
em Maputo durante um més, organizaram um curso para jovens e adultos do
bairro da Mafalala, com dois objectivos: ensinar a criar um curriculo atrativo e

eficaz e explicar o funcionamento basico de alguns programas informaticos (Word,

Excel e Powerpoint). Também em agosto, os jovens Raul, Sofia, Giulia e Pietro
chegaram e divertiram-se a criar muitas actividades recreativas com as criang¢as
da Associacao Machaka.

Durante o mesmo periodo, Nicola e Roberta juntaram-se ao projecto Entendarte e
acompanharam Soares e Omar durante 3 meses em todos os locais de atividade e
melhoraram a gestao do projecto.

Para além dos voluntarios italianos, tivemos 9 voluntarios mocambicanos (José
Maria e David até setembro, Dadiva desde dezembro, e Abssalone, Isabel, Zeyna,
André, Filimone e Vania durante todo o ano) empenhados principalmente em
actividades administrativas no escritério da AGAPE e em actividades de apoio
escolar junto dos nossos parceiros que trabalham com criancas e jovens.
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SERVICO CIVIL UNIVERSAL

Cidadania global
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AGAPE Mog¢ambique

O PROJECTO

2024

A AGAPE acredita firmemente na importancia do voluntariado como um
instrumento de responsabilidade civica para a comunidade e como um
motor de mudanca social em todo o mundo.

O Servico Civil Universal ¢ uma oportunidade que o Estado italiano
coloca a disposicao dos jovens italianos, europeus e ndo europeus com
autorizacdo de residéncia, entre os 18 e 0s 29 anos. Todos os anos,
juntamente com o AGAPE e o seu parceiro PASSI Societa Cooperativa, 12
jovens partem para Mocambique, juntando-se a parceiros locais e
voluntarios nacionais. Vemos o voluntariado internacional como uma
poderosa oportunidade de crescimento humano e profissional, tanto
para os jovens que participam do projeto quanto para todos 0s nossos
voluntarios e parceiros locais.
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AGAPE Mog¢ambique

VOLUNTARIADO COM
CRIANCAS E JOVENS

Ha muitos parceiros com os quais a
AGAPE colabora trabalhando com
criancas e jovens nos bairros mais

vulneraveis de Maputo: as
atividades dizem respeito ao apoio
escolar e a todos os tipos de
atividades recreativas, a fim de
melhorar o seu crescimento e
desenvolvimento do seu potencial.
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ACTIVIDADES

I=
VOLUNTARIADO NAS
COMUNIDADES

Os voluntarios tém a oportunidade
de se juntar a organizacoes locais
que trabalham diretamente com as
comunidades em um trabalho de
escuta, assisténcia e orientacao,
apoio para o crescimento das
criancas, empoderamento e
conscientizacao das mulheres.

&

i

APOIO INSTITUCIONAL A AGAPE
E AOS PARCEIROS LOCAIS

Tanto no escritério da AGAPE
quanto nos de seus parceiros, as
criancas podem se testar e entender
como as organizacoes sem fins
lucrativos funcionam: desde a
redacao de projetos,
implementacao, comunicacao e
captacdo de recursos até a
elaboracao de relatérios.
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PARCEIROS

AMESCI

PASSI Societa Cooperativa

ACCD Machaka

AV.I.M.A.S.

Ca-Paz

Casa Provincial de Cultura de Xai Xai

Casa Esperanca de Katembe

Centro De Reabilitacao Psicossocial Das Mahotas (CRPS)
Conselho Provincial da Juventude de Gaza

Direccao Provincial do Género, Crianca e Accao Social de Maputo
Escola Especial1e 2

Hlayiseka

Khensany

Instituto Nacional de Accao Social (INAS)

Ministério da Cultura e Turismo (MICULTUR)

Ntcleo De Arte

Reformar

Secretaria de Estado da Juventude e Emprego (SEJE)
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AGAPE Mog¢ambique

O PROJECTO NO 2024

Como todos os anos, o projecto de Servico Civil Universal do Departamento de
Politicas para a Juventude e Servico Civil do governo italiano continua. Até agosto,
a AGAPE, juntamente com o seu parceiro PASSI Societa Cooperativa, geriu 12
voluntarios entre os 18 e os 29 anos, com diferentes formacdes e competéncias,
que se juntaram as varias organizacoes parceiras em Mocambique e, em outubro,
acolheu mais 14.

As actividades sao variadas: apoio escolar, arte-terapia, acompanhamento
psicoldgico, administracdo, educacao musical, comunicacdo, etc. Todas elas sao
desenvolvidas de acordo com as necessidades das organizacoes locais, de modo a
tirar o maximo partido dos 10 meses do projecto. As varias semanas permitem
também aos jovens criar actividades mais complexas e de maior impacto, e
desenvolver uma forte ligacdo com o pais e as pessoas com quem trabalham
diariamente.
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VOLUNTARIOS
INTERNACIONAIS

METICAIS

22.296

EUROS
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UM SORRISO A MAIS

Saude
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AGAPE Mog¢ambique

O PROJECTO

2024

Através da construcao, da renovacdo e do equipamento das trés clinicas
dentarias da zona e da formacdo do pessoal empregado nas clinicas, o
projecto visa reforcar a protecao da sadde e a higiene oral na zona,

aumentando o acesso as instalacoes e melhorando a qualidade dos
cuidados oferecidos.

No distrito de Xai-Xai, a maioria da populacao tem acesso limitado ou
inexistente a servicos de saiide dentaria e vive com uma elevada
incidéncia de doencas orais avancadas nao tratadas e a consequente
procura de tratamento que sobrecarrega um sistema de saide
ineficiente. Depois de ter adquirido uma grande experiéncia neste
dominio na Republica Democratica do Congo, a AGAPE decidiu renovar o
projecto também em Mocambique, em particular nesta regido onde ja
tinha trabalhado no dominio da satide materno-infantil em 2012.
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AGAPE Mog¢ambique

ACTIVIDADES

. -~
ENTREGA DE FORMAGAO DO PESSOAL SENSIBILIZAGCAO E EDUCACAO DA
EQUIPAMENTO TECNICO COMUNIDADE
Formar o pessoal atualmente
Construir um novo bloco no Centro empregado nas clinicas e criar uma Sensibilizar a populagao do distrito
de Satude do Bairro Marien Ngouabi e parceria com o Instituto de Ciéncias para a importancia da satide e da
melhorar as clinicas presentes na de Saude de Infulene (ICSI) e 0 higiene oral. A este respeito, para
Baixa de Xai Xai e no Bairro Patrice Instituto Superior de Ciéncias e além dos pacientes das trés unidades
Lumumba, dotando-as de agua Tecnologia de Mo¢ambique de saude, gracas a uma colaboracao
corrente e do indispensavel (ISCTEM) em Maputo, oferecendo a com o Ministério da Satude, apoiada
equipamento médico doado por 2/, estudantes ao longo de trés anos Colgate-Palmolive, em dois anos,
consultorios dentarios italianos. colaboracoes de meio estagios e poderemos também chegar a 9
estagios profissionais. escolas primarias e secundarias.
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PARCEIROS

Direcao Provincial de Sadde de Gaza
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AGAPE Mog¢ambique

O PROJECTO NO 2024

Muitas das maquinas e materiais enviados em 2023 foram postos em
funcionamento e ja estdo a prestar um servico valioso nos bairros onde se situam
os 3 centros reabilitados. Outras, no entanto, precisam de mais manutencao ou de
formacdo especifica para os profissionais que terdo de as utilizar.

A instabilidade politica vivida pelo pais na tltima parte do ano nao permitiu que os
profissionais italianos que poderiam ter transmitido alguns dos seus valiosos
conhecimentos aos operadores locais chegassem ao local, mas em 2025 serao
envidados esforcos para que tudo esteja a funcionar em pleno.
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CENTROS PROFISSIONAIS
REABILITADOS ENVOLVIDOS

4L86.787

METICAIS

7.200

EUROS
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CONTACTOS
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