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Crediamo che ogni persona sia dotata fin dalla sua nascita di
un potenziale che costituisce la sua unicità e che abbia il
diritto e il dovere di farlo emergere, di esprimerlo e di
utilizzarlo nella vita per essere artefice delle proprie scelte.
Lottiamo contro l’indifferenza nei confronti della miseria,
della sofferenza e della disuguaglianza perché pensiamo che
ogni persona debba e possa contribuire a costruire una realtà
in cui ogni individuo è fautore del proprio futuro.

Missione

Immaginiamo il mondo come una sola grande famiglia
fondata sui valori della condivisione, della fiducia nel
prossimo e della reciprocità.

Visione



Dal 1990, prima ancora che nascesse AGAPE, un gruppo di nostri volontari aveva
già iniziato a realizzare, insieme ad altre associazioni, progetti in paesi più poveri
quali scuole, case di accoglienza, laboratori, dispensari per i lebbrosi, e altri
ancora. Ma il desiderio di aiutare i bambini poveri nel mondo, non solo con la
realizzazione di case e scuole, ma anche offrendo sostentamento e affetto, era
sempre più forte. Così nel 1992 cominciarono a crearsi, grazie a un piccolo gruppo
di volontari, le prime forme di aiuto che si concretizzarono in adozioni a distanza,
ma non si fermarono: forti delle capacità e delle conoscenze acquisite, nel 1996
questo gruppo di volontari decise di fondare l’associazione AGAPE.

Nel corso degli anni le attività di aiuto umanitario sono diventate sempre più
numerose e nel 2009 con AGAPE eravamo presenti in 15 paesi. Oggi il nostro
impegno maggiore si concentra in due grandi aree del continente africano,
Repubblica Democratica del Congo e Mozambico, dove AGAPE è legalmente
riconosciuta, ma portiamo avanti progetti anche in Burkina Faso, Ecuador e India.

COME TUTTO È INIZIATO
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I NOSTRI VALORI
Dignità Umana, Rispetto e Responsabilità

AGAPE Mozambico

2024
Bilancio Sociale



IL NOSTRO MODELLO DI INTERVENTO

AGAPE
PARTNER

POPOLAZIONE

Accompagnare la crescita verso la sostenibilità dei partner locali, in
particolare sostenendo i bambini e i giovani, aiutandoli a diventare donne e
uomini responsabili, artefici del proprio futuro e capaci di fare la loro parte
per il futuro del loro Paese.
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AGAPE NEL 2024
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Il coinvolgimento di AGAPE in Mozambico è iniziato nel 2000. All'epoca stavamo
lavorando con le Suore Scalabriniane in Brasile quando venimmo a conoscenza di
una piccola missione gestita dalla loro congregazione a Ressano Garcia, in
Mozambico, al confine con il Sudafrica. La fiducia acquisita negli anni di lavoro con
loro ci ha portato a fare un primo sopralluogo: abbiamo trovato una realtà di
frontiera, una piccola missione di suore con grandi difficoltà.

Nel corso degli anni, abbiamo conosciuto sempre di più la realtà e le difficoltà di
questo grande Paese, in particolare la città di Maputo e le province limitrofe (Gaza e
Inhambane), cosa che ha portato AGAPE a registrarsi formalmente sul territorio nel
2018.

AGAPE IN MOZAMBICO
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MUSICOTERAPIA E
ARTETERAPIA

I NOSTRI PUNTI FORTI

FORMAZIONE E
PARTENARIATI

VOLONTARIATO
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Valentina
Gianni

RAPPRESENTANTE
LEGALE E PROGRAM

MANAGER

Jorge
Da Costa Ferreira

DIRETTORE
ESECUTIVO

Katiza Flavia
Jorge

AMMINISTRAZIONE
E LOGISTICA

LA NOSTRA SQUADRA
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Atalia Jorge
Mbie

CONTABILITÀ E
VOLONTARIATO

Flavia
Teodori

COMUNICAZIONE E
RACCOLTA FONDI

Luisa Antonio
Tembe

PULIZIA E GESTIONE
DELL’UFFICIO

José Maria
Chicuarimba
VOLONTARIATO

David Juba
Timana
PROGETTO

SOSTEGNO A DISTANZA

Luciana Carmen
Muchanga
PROGETTO

ENTENDARTE E
LOGISTICA

Omar Cardeal
Machava
PROGETTO

ENTENDARTE

Soares Horácio
Bruno

PROGETTO
ENTENDARTE



IL NOSTRO 2024...
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“AGAPE Moçambique si trova nel cuore di una nazione che, nel 2024, ha affrontato un
anno di sfide senza precedenti.

Le difficoltà nel lavoro progettuale, aggravate da una realtà socio-economica complessa,
hanno messo alla prova la resilienza e la determinazione di tutti noi. Tuttavia, in mezzo a
queste sfide, abbiamo assistito a qualcosa di straordinario: un risveglio della cittadinanza
attiva, manifestato attraverso le vibranti manifestazioni popolari che hanno invaso le
strade delle nostre città.

Queste manifestazioni non sono solo eventi; sono il battito del cuore di una società che si
sta risvegliando e prendendo coscienza del proprio potere. Ogni voce che si alza, ogni
passo che avanza, rappresenta un grido collettivo di speranza e determinazione. I
mozambicani si stanno rendendo conto che sono i protagonisti della propria storia,
costruttori di un futuro migliore per le generazioni a venire. In un contesto di sfide e
incertezze, queste manifestazioni sono diventate un faro di luce, un simbolo della volontà
di cambiare.

[segue]



...TRA NUOVE SFIDE...

AGAPE Mozambico

2024
Bilancio Sociale

[segue]

Nonostante le difficoltà che abbiamo affrontato, AGAPE Mozambico ha continuato a dare
il massimo per sostenere le comunità, promuovendo programmi che stimolano la
partecipazione attiva e l'empowerment. Ogni progetto portato avanti ha contribuito a
creare spazi di dialogo e di confronto, dove le persone possono esprimere le proprie idee e
aspirazioni. È in questi spazi che abbiamo visto germogliare la consapevolezza
dell'importanza della partecipazione nella costruzione della società.

Di anno in anno, possiamo osservare un miglioramento continuo: non solo nei progetti
realizzati, ma soprattutto nella presa di coscienza collettiva. I mozambicani stanno
scoprendo il loro ruolo cruciale nel plasmare il proprio paese, nel rivendicare i propri
diritti e nel lavorare insieme per un futuro più giusto e inclusivo. Le sfide sono ancora
presenti, ma la determinazione della nostra gente è più forte che mai.

[segue]



...E NUOVE SPERANZE
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[segue]

Nel 2025, AGAPE Mozambico continuerà a camminare al fianco di queste comunità,
sostenendo i loro sogni e le loro lotte. La strada è lunga e piena di ostacoli, ma insieme
stiamo costruendo un mosaico di speranza, un futuro dove ogni voce conta e ogni azione
fa la differenza. In questo percorso, ogni passo, ogni manifestazione, ogni progetto
rappresenta un mattoncino nella costruzione di una società più consapevole, equa e
solidale…perché il futuro non si improvvisa!”

VALENTINA GIANNI
Country Manager
AGAPE Mozambico



DOVE ABBIAMO OPERATO
CITTÀ DI MAPUTO
Mafalala - Alto Maé - Choupal - Mahotas
 - Laulane - Katembe

PROVINCIA DI MAPUTO
Machava - Matola - Boane

GAZA
Xai Xai

INHAMBANE
Inhambane

ZAMBÉZIA
Quelimane

NAMPULA
Nampula
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AREE DI INTERVENTO

Oggi, tutti i progetti in cui AGAPE Mozambico è coinvolta o che decide di sviluppare direttamente includono
una componente di formazione multidisciplinare volta a potenziare i partner locali, pubblici o privati, e le

comunità affinché possano migliorare autonomamente le loro condizioni di vita e apportare un cambiamento
duraturo al Paese. In Mozambico, quindi, l'associazione opera a diversi livelli e in ambiti molto diversi, ma

con un unico obiettivo: creare uno sviluppo economico, sociale e ambientale sostenibile.

5 AREE DI INTERVENTO
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SVILUPPO E PROTEZIONE DEL BAMBINO
2 progetti

RAFFORZAMENTO DELLE ORGANIZZAZIONI
DELLA SOCIETÀ CIVILE
1 progetto

CITTADINANZA GLOBALE
2 progetto

SALUTE
1 progetto

FORMAZIONE E IMPRENDITORIALITÀ
4 progetti
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SOSTEGNO A DISTANZA
Sviluppo e protezione del bambino
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IL PROGETTO
AGAPE collabora con diversi partner mozambicani sia sostenendo
direttamente alcuni bambini e le loro famiglie che attraverso il lavoro di
molti volontari che intervengono nelle diverse comunità di Maputo,
offrendo competenze e sostegno al personale delle organizzazioni locali.

---

Il Sostegno a Distanza è stato uno dei primi programmi di AGAPE,
portato avanti fin dal 1996. Il donatore aiuta non solo il bambino a
crescere forte, ad avere sempre un pasto sano ed equilibrato in tavola e
ad andare a scuola, ma contribuisce indirettamente anche al benessere
dei suoi fratelli e della sua famiglia, e, infine, a quello della comunità in
cui vive. Il progetto negli anni si è ingrandito con altre attività che vanno
a integrare quella principale e che sono a libera partecipazione per i
bambini, i ragazzi e le famiglie del quartiere: il sostegno scolastico, le
attività ludico-ricreative e l’educazione alla genitorialità.

AGAPE Mozambico
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CONSEGNA DI PACCHI
ALIMENTARI, MATERIALI

IGIENICO-SANITARI E
SCOLASTICI

Periodicamente vengono forniti ai
bambini e alle loro famiglie cibo e
altri materiali che li aiutino nella

vita di tutti i giorni, e che integrino
quello che le famiglie riescono a

comprare.

ATTIVITÀ

SOSTEGNO SCOLASTICO E
ATTIVITÀ LUDICO-RICREATIVE

Ogni mattina e pomeriggio, assieme
alle organizzazioni locali,

cerchiamo di essere una presenza
costante nel quartiere, pronta ad

accogliere i bambini e i ragazzi che
hanno bisogno di aiuto per una

lezione particolarmente difficile o a
fare i compiti, o semplicemente

vogliono giocare insieme.

EDUCAZIONE ALLA
GENITORIALITÀ

I nostri volontari, nazionali e
internazionali, con una formazione
specifica, accompagnano le mamme

e i papà del quartiere nel
miglioramento del proprio rapporto

con i figli, dando loro le giuste
attenzioni e aiutandoli a crescere
sani in un ambiente stimolante e

protetto.
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PARTNER
ACCD Machaka
A.V.I.M.A.S.
Centro De Reabilitação Psicossocial Das Mahotas (CRPS)
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IL PROGETTO NEL 2024
Questi 12 mesi sono stati fondamentali per rafforzare l’attività di educazione alla
genitorialità, che si sta estendendo dalle famiglie sostenute dal progetto ad
genitori del quartiere, sia a Mafalala che a Choupal: le mamme, i papà e, in
generale, i tutori dei bambini, sono veramente soddisfatti degli insegnamenti del
nostro David, e il gruppo ha sviluppato un forte senso di solidarietà e fratellanza,
tanto che, se qualcuno non riesce a uscire di casa, l’incontro viene spostato nel suo
cortile e ognuno contribuisce a comprare il tè o degli arachidi.

Le consegne dei pacchi alimentari presso l’associazione Machaka e A.V.I.M.A.S. si
svolgono ogni due mesi, in quell’occasioni i bambini e le loro famiglie vengono
tutti presso la sede dell’associazione, per ricevere gli aiuti alimentari e il materiale
igienico-sanitario. Il materiale scolastico viene consegnato generalmente a inizio
anno, quando inizia la scuola. Questa è anche l’occasione per valutare eventuali
necessità particolari di ciascun bambino e cercare di intervenire. 

Le sessioni di supporto scolastico sono quasi tutti i giorni, mattina e pomeriggio,
e sono portate avanti sia dagli stessi volontari dell’associazione che dai volontari
internazionali del Servizio Civile Universale.

AGAPE Mozambico
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IL PROGETTO NEL 2024
Il Centro di Riabilitazione Psicosociale di Mahotas anche quest’anno ha ricevuto
un supporto generale alle attività che porta avanti giornalmente con impegno e
costanza. Le Suore Ospedaliere continuano a prendersi cura com passione di chi
si reca al Centro, dando accompagnamento psicologico a chi ne ha bisogno,
associandolo ad altre terapie come la logopedia e la fisioterapia. I beneficiari sono
bambini, ragazzi e adulti, senza distinzione di età, genere o di tipo di disabilità:
questo tema continua a riceve poche attenzioni dal governo, per cui questa
struttura rimane l’unico punto di riferimento della zona per chi ha bisogno di
aiuto.

Oltre alle attività relative alla salute degli ospiti, insieme ai volontari del nostro
Servizio Civile, sono state sperimentate diverse attività ludico-ricreative, come lo
sport e l’arte, che si sono aggiunte alle attività occupazionali che giornalmente
sono portate avanti dai dipendenti del Centro, come il cucito.

Infine, quest’anno abbiamo ricevuto una importante donazione da un noto brand
di vestiti italiano: magliette, pantaloni, giacche di ottima qualità sono state
donate ai ragazzi del Centro con una grande festa!

AGAPE Mozambico
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868.911
METICAIS

12.868
EURO

25
BENEFICIARI
DIRETTI

70+
BENEFICIARI
INDIRETTI
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ENTENDARTE
Sviluppo e protezione del bambino
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IL PROGETTO
Attraverso un approccio pedagogico non formale che utilizza la
musicoterapia e l’arteterapia, il progetto mira a stimolare i processi di
apprendimento di bambini e ragazzi, a migliorare la memoria,
l’autonomia, le capacità di espressione e la spontaneità.

---

Entendarte nasce in Mozambico come naturale prosecuzione del
progetto “Armoniosamente” avviato da Antoniano, una organizzazione
italiana partner di AGAPE, nel 2017. I risultati del primo intervento
hanno superato completamente le aspettative, soprattutto in termini di
interesse che la musicoterapia, e l’arteterapia in generale, hanno
suscitato nelle comunità, nelle istituzioni e nell’opinione pubblica
mozambicana in generale. I giovani che hanno ricevuto una formazione
in musicoterapia e arteterapia durante i 18 mesi del progetto sono
rimasti affascinati dalla disciplina e dalle tecniche e hanno deciso di
continuare a studiarle.
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LABORATORI E ATTIVITÀ DI
MUSICOTERAPIA, TEATROTERAPIA E

ARTETERAPIA

Le attività sono di due tipi, preventive e
terapeutiche, e vengono svolte da

volontari nelle sedi dei nostri partner,
lavorando con bambini e ragazzi in

piccoli gruppi di 8-10 persone o
individualmente. Sempre più strutture ci

chiedono di collaborare, segno che i
risultati sono visibili alla comunità.

ATTIVITÀ

FORMAZIONE E SUPERVISIONE IN
MUSICOTERAPIA E ARTETERAPIA

Prima i professionisti di Antoniano e poi
i volontari internazionali, hanno portato

in Mozambico molte competenze e
discipline diverse, dalla musica al teatro,
dall’arte al circo. Ogni volta, l’obiettivo è

quello di trasmetterle ai professionisti
locali, in modo che possano aumentare il

loro numero e portarle avanti in modo
autonomo.

SENSIBILIZZAZIONE COMUNITARIA

Attraverso le tecniche del Teatro
dell’Oppresso, vogliamo fornire

strumenti di cambiamento personale,
sociale e politico a tutti coloro che si

trovano in situazioni di oppressione. È
particolarmente efficace nell’affrontare
temi che spesso sono ancora difficili da
trattare, come il matrimonio precoce, il

ruolo della donna o la tratta di esseri
umani.
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PARTNER
ACCD Machaka
A.V.I.M.A.S.
Casa Esperança de Katembe
Centro De Reabilitação Psicossocial Das Mahotas (CRPS)
Diapason Progetti Musicali
Escola Especial 1
Escola Especial 2
Escola Nacional de Música
Estabelecimento Penitenciário Juvenil de Boane
Hlayiseka
PASSI Società Cooperativa
Reformar
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IL PROGETTO NEL 2024
Soares, Omar e Luciana, che oltre a continuare a studiare per crescere come
professionisti, sono entrati a pieno regime nell’organico di AGAPE. I primi due si
dedicano esclusivamente alle musicoterapia, dividendosi le attività tra i partner
con cui lavoriamo: l’Associazione Machaka, Casa Esperança de Katembe, il Centro
De Reabilitação Psicossocial Das Mahotas, Escola Especial 1 e 2, Estabelecimento
Penitenciário Juvenil de Boane e Hlayiseka. Luciana, invece, porta avanti le attività
di teatroterapia e di lettura tra il quartiere di Mafalala, Casa Esperança, il Centro di
Mahotas, AV.I.M.A.S. e Hlayiseka.

Di particolare rilevanza, quest’anno è partito il primo ciclo di attività di
musicoterapia nel carcere minorile di Boane, a circa 35km da Maputo, sviluppato
insieme all’impresa Reformar. Soares, Omar e alcuni musicoterapeuti volontari di
AGAPE si sono recati lì un giorno a settimana da settembre a novembre,
riscuotendo grande apprezzamento sia dai ragazzi che dal personale penitenziario.

In generale, il progetto Entendarte continua ad avere molto successo: il potere di
questo tipo di attività nel migliorare il benessere di bambini, ragazzi e adulti è
evidente a tutti gli operatori che lavorano quotidianamento con loro.

AGAPE Mozambico

2024
Bilancio Sociale



186.504
METICAIS

2.762
EURO

60+
BENEFICIARI
DIRETTI

9
VOLONTARI
COINVOLTI
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COSTRUIRE CON LA MUSICA
Formazione e imprenditorialità
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IL PROGETTO
Il progetto vuole promuovere l’impiego tra i giovani mozambicani e
dinamizzare il settore culturale del Paese affinché possa esprimere il
suo potenziale.

---

COSTRUIRE CON LA MUSICA nasce dalla collaborazione tra MICULTUR,
AGAPE e MILANO MUSICA, dall’esperienza acquisita negli anni nel
campo della cultura e dell’occupazione giovanile e dalla grande
disponibilità e impegno che questi partner stanno mettendo nel
sostenere il governo mozambicano nel rispondere a due questioni:
promuovere l’occupazione e l’autoimpiego tra i giovani mozambicani e
dare impulso al settore culturale affinché possa esprimere appieno il suo
potenziale economico e sociale.
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RAFFORZAMENTO
ISTITUZIONALE

Rafforzare le istituzioni pubbliche
che si occupano di industrie

culturali e creative in Mozambico,
con particolare attenzione al settore

della musica e delle arti dello
spettacolo.

OBIETTIVI

FORMAZIONE
PROFESSIONALIZZANTE

Migliorare la formazione e il livello
di professionalità dei professionisti

del settore musicale e delle arti dello
spettacolo.

IMPIEGO E IMPRENDITORIALITÀ 

Promuovere la creazione di
ecosistemi in grado di stimolare

l’innovazione e la nascita di nuove
imprese e la crescita di quelle

esistenti nel settore delle industrie
culturali e creative e, in particolare,
nel settore musicale nelle province

di Inhambane, Zambézia e
Nampula.
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PARTNER
Ministério da Cultura e Turismo (MICULTUR)
Agenzia Italiana per la Cooperazione allo Sviluppo
Comune di Milano
Milano Musica
Diapason Progetti Musicali
NoOx Worldwide
Music Innovation Hub

AGAPE Mozambico

2024
Bilancio Sociale



IL PROGETTO NEL 2024
Il nostro progetto più grande, sia per impegno economico che per numerosità di
attività, ha raggiunto diversi traguardi quest’anno. Questi i risultati del 2024:

RISULTATO 1: RAFFORZAMENTO ISTITUZIONALE
si sono conclusi i tre cicli di Formazione in Management Culturale: sono stati
formati 36 tecnici del settore pubblico e privati attravero un approccio molto
pratico e operativo, in cui i partecipanti hanno lavorato attivamente alla
pianificazione e programmazione, alla comunicazione e al marketing e alla
raccolta fondi;
sono state svolte due visite studio da parte dei tecnici delle Case della Cultura,
una al Macuti Festival di Ilha de Moçambique, e una al Festival AZGO di
Maputo;
nel giugno 2024 si sono svolte due mobilità: un funzionario del DPCT della
Zambézia e un dipendente del settore culturale privato hanno partecipato al
Festival del Fundraising di Rimini (Italia), il terzo più grande evento di raccolta
fondi in Europa.
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IL PROGETTO NEL 2024
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RISULTATO 2: FORMAZIONE PROFESSIONALIZZANTE
a luglio sono stati assunti due consulenti per preparare e scrivere lo studio
nazionale sul sistema di formazione attualmente in atto in Mozambico nel
settore della musica e delle arti performative che sarà presentato nei primi
mesi del 2025;
sono stati sviluppati e presentati all'Autorità Nazionale per l'Istruzione
Professionale (ANEP) il Curriculum per la Costruzione e la Manutenzione di
Strumenti Musicali Tradizionali del Mozambico, il Curriculum di
Musicoterapia e il Curriculum di Ingegneria del Suono e ora sono in fase di
valutazione e certificazione;
a marzo si è tenuto un secondo ciclo di formazione per formatori in
riparazione di strumenti classici (pianoforti e strumenti a fiato) a cui hanno
partecipato due insegnanti dell'associazione MUSIC FUND e cinque giovani
professionisti mozambicani;
a maggio è partita anche una formazione in formato misto (in presenza e
virtuale) per i futuri formatori in Musicoterapia, coinvolgendo formatori
italiani, portoghesi, brasiliani e belgi;



IL PROGETTO NEL 2024
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a luglio è stato implementato il 2° ciclo della formazione per formatori in
costruizione e manutenzione di strumenti musicali tradizionali, che ha
coinvolto 5 insegnanti mozambicani e 17 tirocinanti;
da giugno, tre specialisti in fundraising, musicoterapia e music business
stanno lavorando alla preparazione, in collaborazione con i docenti dell'ECA,
dei curricula formativi di tre master interprofessionali: Master in Management
della Musica, Laurea Magistrale in Musicoterapia e Master in Fundraising nel
settore culturale.
a maggio si è svolto un corso in comunicazione culturale, che ha coinvolto 19
partecipanti tra dipendenti pubblici, artisti, operatori, imprenditori e
organizzazioni della società civile operanti nel settore delle arti e della cultura;
ad agosto, per 8 giorni, si è tenuto un corso alla Scuola di Comunicazione e Arte
si è tenuto un corso in fundraising, che ha coinvolto 14 persone provenienti da
istituzioni pubbliche e private che lavorano nel campo della cultura;
sempre ad agosto, si è tenuto un corso in fundraising culturale con la
partecipazione di 30 persone provenienti da istituzioni pubbliche e private che
operano nel settore artistico e culturale.
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RISULTATO 3: IMPIEGO E IMPRENDITORIALITÀ 
Sono stati eseguiti piccoli lavori strutturali e sono stati acquistati arredi e
attrezzature essenziali per l'installazione degli incubatori e degli studi di
registrazione. L’apertura degli incubatori di aziende culturali è prevista per
marzo 2025;
a febbraio si è tenuta una formazione di 5 giorni Music Business in formato
misto con 46 partecipanti, di cui 32 artisti, manager e produttori collegati
online dalle province;
si sono svolti 3 cicli di formazione in Progettazione e bBudgeting, uno a
Inhambane, uno a Quelimane e uno a Nampula, a marzo e aprile;
si è svolto un corso di formazione in Monitoraggio e Valutazione che ha
coinvolto 8 partecipanti;
nel mese di giugno si è tenuto un workshop in presenza con la presenza di un
esperto del Music Innovation Hub che ha guidato i direttori delle Case della
Cultura nella definizione di una prima proposta di modello di business a
supporto della rete di incubatori, basata principalmente su un'offerta turistica
esperienziale;



IL PROGETTO NEL 2024
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a giugno si è tenuto a Maputo il primo dei due Music Hackathon previsto dal
progetto, in cui sono stati coinvolti diversi partner sudafricani e italiani. Ben 83
giovani hanno partecipato all'evento e hanno prodotto 6 idee imprenditoriali
innovative. Il gruppo vincitore ha ricevuto come premio la partecipazione al
Linecheck Festival, organizzato dal Music Innovation Hub di Milano, a
novembre, e il supporto nella strutturazione della loro idea di business.
Durante il Linecheck Festival, i vincitori (5) hanno partecipato a 3 giorni di
Academy, un workshop dedicato all'analisi e allo sviluppo della loro idea di
business, 3 giorni di festival, networking e showcase e hanno avuto la
possibilità di esporre in un importante evento di musica afrodigitale della
Milano Music Week.



26.322.527
METICAIS

389.819
EURO

30+
PROFESSIONISTI
COINVOLTI

120+
PERSONE
FORMATE
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BORSE DI STUDIO
Formazione e imprenditorialità
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IL PROGETTO
Vogliamo che i giovani che non hanno le possibilità economiche per
accedere a una formazione di alto livello non rinuncino al sogno di
imparare una professionalità e trovare un lavoro dignitoso e utile al
proprio Paese.

---

L’idea di creare un fondo che finanziasse le borse di studio universitarie
o per corsi professionalizzanti nasce come naturale evoluzione del
programma di sostegno a distanza da cui AGAPE è nata. Ogni anno, più
giovani manifestano il desiderio di frequentare l’università perché, con
la rapida crescita economica dei paesi in cui risiedono, cresce anche la
loro voglia di migliorare la propria condizione e quella della propria
famiglia, progettando un futuro con maggiori possibilità.
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STUDIO

Ogni ragazzo all’università,
comporta una spesa di circa 2.000€

all’anno, tra retta, materiali
scolastici, trasporti, e un piccolo

sussidio che permette loro di vivere.
Li accompagnamo durante tutti gli
anni di studio, attraverso riunioni

periodiche in cui verifichiamo
l’andamento scolastico e ascoltiamo

eventuali problematiche.

ATTIVITÀ

VOLONTARIATO

I ragazzi diventano volontari di
AGAPE e delle organizzazioni con
cui lavoriamo: ognuno, a seconda

delle proprie attitudini e
competenze, mette a disposizione a
disposizione un po’ del suo tempo

per sostenere uno degli altri
progetti dell’associazione.

RESPONSABILIZZAZIONE

Al termine del loro percorso, i ragazzi
che hanno beneficiato della borsa di

studio si prenderanno cura di un altro
ragazzo e lo aiuteranno nell’iniziare lo
stesso cammino. Ogni borsista, infatti,

si impegna a restituire, un po’ alla
volta, metà della borsa di studio che

ha ricevuto: questa cifra confluisce nel
fondo del Progetto Opportunità e

permetterà ad altri giovani di studiare.
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PARTNER
La Gabbianella
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IL PROGETTO NEL 2024
Quest’anno abbiamo finalmente festeggiato la laurea in Ingegneria Ambientale di
José Maria che ha discusso la sua tesi (un’analisi socio-ambientali sull’impatto di
una fabbrica di cemento mozambicana su alcune comunità). L’obiettivo per
settembre 2025 è venire in Italia ad approfondire i suoi studi. Nel frattempo però
non starà fermo: per tutto quest’anno lavorerà per AGAPE Mozambico e sarà il
punto di riferimento dei nostri volontari di Servizio Civile. 

Anche David ha terminato i suoi studi in Educazione all’Infanzia (anche se è
pronto per una nuova specialistica!) ed è entrato nell’organico di AGAPE
Mozambico come responsabile del progetto di Sostegno a Distanza.

Manca poco anche per un altro nostro borsista: Armando, il prossimo anno,
discuterà la sua tesi per terminare il suo percorso in Ingegneria Civile, con una tesi
sul ruolo dell’ingegneria civile nell’adattamento ai cambiamenti climatici. Anche
Vania sta ultimando gli ultimi preparativi prima del lavoro finale che la porterà a
laurearsi in Ingegneria Informatica.

Infine, Soares e Omar, oltre al loro lavoro come musicoterapeuti, proseguono gli
studi, il primo sta al secondo anno di Psicologia e il secondo di Musica.
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683.555
METICAIS

10.123
EURO

6
GIOVANI FINANZIATI
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CREMEDOCE DE FRONTEIRA
Formazione e imprenditorialità
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IL PROGETTO
Questa impresa sociale ha un triplo valore: permette ai giovani
mozambicani di imparare un nuovo lavoro, fornisce un prodotto
nutriente ai bambini di Ressano Garcia a un prezzo sociale e, data
l’elevata redditività, permette di creare un fondo per le borse di studio
universitarie per i ragazzi che desiderano studiare.

---

Le Suore Scalabriniane, di cui AGAPE è partner dal 2000, lavorano
quotidianamente per ripristinare la dignità dei ragazzi migranti: il
Centro Scalabrini di Ressano Garcia si prende cura di loro quando
arrivano, spesso minorenni e soli, in città. L’esperienza ultradecennale
di lavoro fianco a fianco, ci ha portato a sviluppare un’idea di business
diversa e innovativa: aprire una gelateria solidale che desse modo ogni
anno a più ragazzi di formarsi in un lavoro d’eccellenza.
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FORMAZIONE

I ragazzi migranti che arrivano a
Ressano Garcia quasi mai riescono a

terminare gli studi perché molto presto
devono cominciare a prendersi cura di se

stessi e delle proprie famiglie, e sono
costretti ad adattarsi a qualsiasi tipo di
lavoro, in nero, mal pagato e molto più

simile e un vero e proprio sfruttamento.
Il laboratorio di gelateria permette loro
di fare una vera esperienza lavorativa e

di apprendere delle competenze che
potranno riutilizzare in futuro.

IMPATTO

NUTRIZIONE

Il gelato non solo è buono ma è anche un
alimento sano e nutriente per i bambini

di Ressano Garcia che spesso sono
vittime della malnutrizione: la presenza

del latte e delle uova garantisce l’apporto
proteico, il latte un buon concentrato di
sali minerali, come di calcio e fosforo, e

di alcune vitamine, come la A e alcune del
gruppo B, e gli zuccheri presenti nel

gelato sono tutti di facile assorbimento
per il nostro corpo e rappresentano una

fonte immediata di energia.

FONDO PER LE BORSE DI STUDIO

L’idea di finanziare un fondo per borse di
studio o per corsi professionalizzanti con

i profitti in eccedenza della gelateria è
direttamente collegata allo scopo del

progetto. Ogni anno, più giovani
manifestano il desiderio di frequentare

l’università perché, con la rapida crescita
economica del paese, cresce anche la loro
voglia di migliorare la propria condizione
e quella della propria famiglia ma spesso

non hanno le condizioni per pagare la
quota d’iscrizione.
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PARTNER
A scuola di gusto
Carpigiani Gelato University
Comet
Comune di Anzola dell’Emilia
Fabbri 1905
Fondazione Bruto e Poerio Carpigiani
Gino Fabbri
Gelarte
Ifi
Irmas Missionarias de Sao Carlos Borromeo – Scalabrinianas
Ministério da Juventude e Desporto
Ministério da Indústria e Comércio
Rotary Club Bologna Valle dell’Idice
Rotary Club POLANA
Rotary Distretto 2072 Emilia Romagna Repubblica di San Marino
Rotary Foundation
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IL PROGETTO NEL 2024
Questo progetto può considerarsi terminato: per avere il massimo beneficio per i
ragazzi, già nel 2023, abbiamo affidato i macchinari a un imprenditore che si è
fatto carico di assumere alcuni di loro nel negozio di prossima apertura. Ad ottobre
2024, ha aperto un punto vendita nel centro di Maputo e, al netto delle difficoltà
dovute alla situazione di instabilità politica, viene prodotta una grande quantità di
gelato di ottima qualità che sta riscuotendo molto successo.

L’organizzazione continua a supportare questo progetto a livello organizzativo,
facilitando l’arrivo di pezzi di ricambio, con l’obiettivo di continuare a collaborare
per sviluppare insieme nuovi progetti e attività di impatto per il territorio.
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BOMBA SOCIAL
Formazione e imprenditorialità
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IL PROGETTO
Il progetto nasce con l’idea di formare i giovani all’imprenditoria e
stimolare in loro delle idee di impresa che possano avere successo,
durare nel tempo e creare un cambiamento duraturo migliorando la vita
delle persone nelle comunità.

---

Le previsioni di crescita del Mozambico sono molto positive nonostante
le difficoltà degli ultimi anni. Tuttavia, la crescita economica del paese
non è direttamente proporzionale alla crescita dell’occupazione: negli
ultimi anni, il numero di laureati è aumentato notevolmente, così come
il numero di disoccupati. Si stima, infatti, che circa il 40% dei giovani
nelle aree urbane siano disoccupati, percentuale che cresce nelle aree
più periferiche e in provincia. Per questa ragione, per il primo ciclo di
formazioni abbiamo scelto la provincia di Gaza, in particolare la città di
Xai-Xai. Nelle province, i giovani hanno meno occasioni di crescita e
stimoli rispetto alle grandi città, e anche le organizzazioni operano in
maniera meno intensa e continuativa.
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PROJECT DESIGN

Pensare fuori dagli schemi: questa
formazione mira a capire come

analizzare il contesto in cui si vive e
come cogliere le opportunità

presenti sul territorio per realizzare
idee di business innovative.

FASI

COMUNICAZIONE D’IMPRESA

Sviluppare l’identità della nostra
impresa, raccontando visivamente i

valori e le caratteristiche che la
rendono unica, capire quali sono i
nostri pubblici e come comunicare

con ognuno di loro.

MARKETING

La pianificazione strategica e le 4P
del Marketing: Prodotto, Prezzo,

Punto Vendita, Promozione. Come
scegliere le caratteristiche del

nostro business per arrivare ai giusti
clienti con la giusta comunicazione.

BUSINESS PLAN

Ultimare il Business Plan mettendo insieme quanto appreso
nelle precedenti formazioni (idea di business, identità, pubblico

e caratteristiche del prodotto) e costruire il piano economico.

ORIENTAMENTO

Sviluppo di una presentazione accattivante ed efficace e un
anno di accompagnamento nella sua presentazione alle

banche e ai possibili investitori per realizzare la start-up.
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PARTNER
CAMMINI MINIMI LDA
Confederação das Associações Económicas de Moçambique (CTA)
Direcção Provincial da Indústria e Comércio de Gaza
Direcção Provincial da Juventude e Desporto de Gaza
Conselho Provincial da Juventude de Gaza
PASSI Società Cooperativa
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IL PROGETTO NEL 2024
Nel 2021 e nel 2022 si sono svolte le prime tre fasi del progetto, che avrebbe dovuto
concludersi nel 2023. Al momento, il progetto continua ad essere sospeso, in attesa
di trovare le risorse necessarie per riattivarlo.
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CAMMINI MINIMI
Rafforzamento della organizzazioni della società civile
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IL PROGETTO
AGAPE e suo partner PASSI Società Cooperativa, credono nel lavoro di
collaborazione tra organizzazioni della società civile e lo vedono come
un’occasione importante per crescere insieme, e percorrere la strada
verso la sostenibilità e l’autonomia.

---

CAMMINI MINIMI nasce come progetto di PASSI Società Cooperativa in
risposta all'esigenza di rafforzare le organizzazioni giovanili non profit
africane ed europee affinché possano interagire e cooperare allo stesso
livello e moltiplicare la forza delle loro azioni.

In Mozambico, il progetto si è evoluto e consolidato come aiuto e
sostegno costante alle organizzazioni locali con cui AGAPE lavora, con il
trasferimento di competenze attraverso una formazione specifica e
l'arrivo di volontari internazionali qualificati nel campo del project
management.
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PROJECT DESIGN

Le organizzazioni imparano a capire
come analizzare il contesto in cui si

trovano ad operare e come
rispondere ai bisogni della loro

comunità; da questa osservazione,
riesco a ideare e a presentare agli

enti finanziatori progetti che siano
rispondenti a necessità reali dei loro

concittadini.

ATTIVITÀ

PROJECT MANAGEMENT

La gestione di tutto il ciclo di
progetto, dall’organizzazione delle

attività, alla risoluzione dei
problemi, fino alla rendicontazione,

le organizzazioni vengono
supportate nell’affrontare al meglio
tutte le fasi relative ai progetti che

portano avanti.

COMUNICAZIONE E
RACCOLTA FONDI

Comunicare l’identità
dell’organizzazione, raccontando i

valori e le caratteristiche che la
rendono unica, capire quali sono gli
stakeholder e come comunicare con

ognuno di loro, e capire come
trovare le risorse per sviluppare
progetti sempre più complessi.
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PARTNER
CAMMINI MINIMI LDA
Passi Società Cooperativa
ACCD Machaka
Ca-Paz (Associação para a assistência psicossocial e o
empowerment das vítimas de violência)
Nucléo de Arte
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IL PROGETTO NEL 2024
Grazie ai volontari sia di AGAPE che del nostro partner, PASSI Società Cooperativa,
anche nel 2024 abbiamo portato avanti un percorso di rafforzamento istituzionale
all’interno dei partner con cui lavoriamo: non è un lavoro semplice, perché le
resistenze sono molte all’interno delle organizzazioni, ma cerchiamo di
trasmettere il valore che può portare nel lungo periodo implementare delle
strategie di sviluppo e migliorare la comunicazione e la raccolta fondi.

Quest’anno, le organizzazioni coinvolte in queste attività sono state CA-PAZ, che
ha oltre 15 anni di esperienza nel fornire assistenza legale, psicologica e
psicosociale gratuita e di qualità alle donne sopravvissute alla violenza nelle
comunità più povere, il Núcleo De Arte, organizzazione senza scopo di lucro che
opera nel campo delle arti visive, sostenendo e realizzando diverse attività
artistiche, diventando così il maggior punto di riferimento e di eccellenza del
Paese per la cultura e la storia delle arti, e l’Associazione Machaka, che si occupa
di aiutare i bambini e i ragazzi del quartiere di Mafalala attraverso il supporto
scolastico e tante attività-ludico ricreative.
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168.293
METICAIS

2.492
EURO

4
VOLONTARI
NAZIONALI

17
VOLONTARI
INTERNAZIONALI
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VOLONTARIACTION!
Cittadinanza globale
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IL PROGETTO
AGAPE crede fermamente nell’importanza del volontariato come
strumento di responsabilità civile per la comunità e come motore di
cambiamento sociale in tutto il Mondo.

---

AGAPE nella sua storia di oltre 25 anni, ha fondato le sue radici nel
lavoro volontario di tante persone, prima in Italia e poi nel Mondo. Negli
ultimi 6 anni, lavorando in Mozambico con sempre più organizzazioni e
sempre più giovani mozambicani, abbiamo visto aumentare il numero
di ragazzi coinvolti nei nostri progetti e abbiamo deciso di valorizzare
questo importante contributo, creando un programma specifico e
promuovendolo.
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VOLONTARIATO CON
BAMBINI E RAGAZZI

Sono molti i partner con cui AGAPE
collabora che operano con bambini e
ragazzi dei quartieri più in difficoltà
di Maputo: le attività riguardano sia
il sostegno scolastico che ogni tipo

di attività ludico ricreativa, al fine di
migliorare la loro crescita e lo
sviluppo del loro potenziale.

ATTIVITÀ

VOLONTARIATO
NELLE COMUNITÀ

I volontari hanno l’occasione di
affiancarsi alle organizzazioni locali

che operano direttamente con le
comunità in un lavoro di ascolto,

assistenza e orientamento,
supporto alla crescita dei bambini,

empowerment femminile e
sensibilizzazione.

SUPPORTO ISTITUZIONALE AD
AGAPE E AI PARTNER LOCALI

Sia nell’ufficio di AGAPE che in
quelli dei suoi partner, i ragazzi

possono mettersi alla prova e
comprendere come funzionano le
organizzazioni non profit: dalla

scrittura dei progetti,
all’implementazione, alla

comunicazione e la raccolta fondi,
fino alla rendicontazione.
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Abssalone Miguel
Romidia

Possomala
SOSTEGNO A
DISTANZA

Dádiva
Abrantes

COMUNICAZIONE

I VOLONTARI MOZAMBICANI
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Isabel Albino
Mbie

SOSTEGNO A
DISTANZA

Zeyna Axana
Araujo Mate

SUPPORTO
ISTITUZIONALE

André Jaime
Gomes

SUPPORTO
ISTITUZIONALE

Filimone
Severiano
Massuque
SUPPORTO

ISTITUZIONALE

Vânia Damião
Bota

SOSTEGNO A
DISTANZA



PARTNER
ACCD Machaka
A.V.I.M.A.S.
AVIMAS Juba
Casa Esperança de Katembe
Centro De Reabilitação Psicossocial Das Mahotas (CRPS)
Diapason Progetti Musicali
Estabelecimento Penitenciário Juvenil de Boane
Hlayiseka
Reformar
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IL PROGETTO NEL 2024
In agosto abbiamo accolto tanti volontari italiani! Chiara e Andrea, che si sono
fermati a Maputo un mese, hanno organizzato un corso per ragazzi e adulti del
quartiere di Mafalala che aveva due obiettivi: insegnare com creare un curriculum
accattivante ed efficace e spiegare il funzionamento base di alcuni software (Word,
Excel e Powerpoint). Sempre ad agosto sono arrivati anche i giovanissimi Raul,
Sofia, Giulia e Pietro che invece si sono divertiti a creare tante attività ricreative
con i bambini dell’Associazione Machaka.

Nello stesso periodo si sono uniti al progetto Entendarte Nicola e Roberta, che
hanno seguito Soares e Omar per 3 mesi in tutte le sedi delle attività e hanno
migliorato la gestione del progetto.

Oltre ai volontari italiani, abbiamo avuto 9 volontari mozambicani (José Maria e
David fino a settembre, Dadiva da dicembre e Abssalone, Isabel, Zeyna, André,
Filimone e Vania per tutto l’anno) impegnati soprattutto nelle attività
amministrative presso l’ufficio di AGAPE e nelle attività di supporto scolastico
presso i nostri partner che lavorano con bambini e ragazzi.
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336.882
METICAIS

4.989
EURO

9
VOLONTARI
NAZIONALI

8
VOLONTARI
INTERNAZIONALI
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SERVIZIO CIVILE UNIVERSALE
Cittadinanza globale
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IL PROGETTO
AGAPE crede fermamente nell’importanza del volontariato come
strumento di responsabilità civile per la comunità e come motore di
cambiamento sociale in tutto il Mondo.

---

Il Servizio Civile Universale è un’opportunità che lo Stato Italiano mette
a disposizione dei giovani italiani, europei e extraeuropei con permesso
di soggiorno, tra i 18 e i 29 anni non compiuti. Ogni anno, assieme ad
AGAPE e al suo partner PASSI Società Cooperativa, partono per il
Mozambico 12 ragazzi, che si uniscono ai partner locali e ai volontari
nazionali. Vediamo il volontariato internazionale come una potente
possibilità di crescita umana e professionale sia per i ragazzi che
prendono parte al progetto, che per tutti i nostri volontari e partner
locali.
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ATTIVITÀ
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VOLONTARIATO CON
BAMBINI E RAGAZZI

Sono molti i partner con cui AGAPE
collabora che operano con bambini e
ragazzi dei quartieri più in difficoltà
di Maputo: le attività riguardano sia
il sostegno scolastico che ogni tipo

di attività ludico ricreativa, al fine di
migliorare la loro crescita e lo
sviluppo del loro potenziale.

VOLONTARIATO
NELLE COMUNITÀ

I volontari hanno l’occasione di
affiancarsi alle organizzazioni locali

che operano direttamente con le
comunità in un lavoro di ascolto,

assistenza e orientamento,
supporto alla crescita dei bambini,

empowerment femminile e
sensibilizzazione.

SUPPORTO ISTITUZIONALE AD
AGAPE E AI PARTNER LOCALI

Sia nell’ufficio di AGAPE che in
quelli dei suoi partner, i ragazzi

possono mettersi alla prova e
comprendere come funzionano le
organizzazioni non profit: dalla

scrittura dei progetti,
all’implementazione, alla

comunicazione e la raccolta fondi,
fino alla rendicontazione.



PARTNER
AMESCI
PASSI Società Cooperativa
ACCD Machaka
A.V.I.M.A.S.
Ca-Paz
Casa Provincial de Cultura de Xai Xai
Casa Esperança de Katembe
Centro De Reabilitação Psicossocial Das Mahotas (CRPS)
Conselho Provincial da Juventude de Gaza
Direcção Provincial do Género, Criança e Acção Social de Maputo
Escola Especial 1 e 2
Hlayiseka
Khensany
Instituto Nacional de Acção Social (INAS)
Ministério da Cultura e Turismo (MICULTUR)
Núcleo De Arte
Reformar
Secretaria de Estado da Juventude e Emprego (SEJE)
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IL PROGETTO NEL 2024
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Come ogni anno, prosegue il progetto di Servizio Civile Universale del
Dipartimento per le Politiche Giovanili e il Servizio Civile del governo italiano.
AGAPE, insieme al suo partner PASSI Società Cooperativa, ha gestito fino ad
agosto 12 volontari tra i 18 e i 29 anni, con formazione e competenze diverse, che
si sono inseriti nelle diverse organizzazioni partner in Mozambico, e, ad ottobre,
ne ha accolti altri 14.

Le attività sono le più varie: supporto scolastico, arteterapia, accompagnamento
psicologico, amministrazione, educazione musicale, comunicazione, ecc. Tutte,
sono sviluppate in accordo con le necessità delle organizzazioni locali in modo da
sfruttare al massimo i 10 mesi di progetto. Le tante settimane permettono,
inoltre, ai ragazzi di creare delle attività più complesse e con un impatto maggiore,
e di sviluppare un forte legame con il paese e con le persone con cui lavorano
quotidianamente.



1.493.943
METICAIS

22.296
EURO

26
VOLONTARI
INTERNAZIONALI
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UN SORRISO IN PIÙ
Salute
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IL PROGETTO
Attraverso la costruzione, la ristrutturazione e l'equipaggiamento delle
tre cliniche dentistiche della zona e la formazione del personale
impiegato nelle cliniche, il progetto mira a rafforzare la tutela della
salute e l'igiene orale nella zona, aumentando l'accesso alle strutture e
migliorando la qualità delle cure offerte.

---

Nel distretto di Xai-Xai, la maggior parte della popolazione ha un
accesso limitato o nullo ai servizi di salute dentale e convive con un'alta
incidenza di malattie orali avanzate non trattate e con la conseguente
richiesta di cure che grava su un sistema sanitario inefficiente. Dopo
aver maturato una grande esperienza in questo campo nella Repubblica
Democratica del Congo, AGAPE ha deciso di rinnovare il progetto anche
in Mozambico, in particolare in questa regione dove aveva già lavorato
nel 2012 nel campo della salute materno-infantile.
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CONSEGNA
DELL’EQUIPAGGIAMENTO

TECNICO

Costruzione di un nuovo blocco
presso il Centro sanitario di quartiere

Marien Ngouabi e miglioramento
delle cliniche di Baixa de Xai Xai e

Bairro Patrice Lumumba, dotandole
di acqua corrente e di attrezzature
mediche essenziali donate da studi

dentistici italiani.

ATTIVITÀ

FORMAZIONE DEL PERSONALE

Formare il personale attualmente
impiegato nelle cliniche e creare una

partnership con l'Istituto Infuleno
di Scienze della Salute (ICSI) e

l'Istituto Superiore di Scienza e
Tecnologia del Mozambico

(ISCTEM) di Maputo, offrendo a 24
studenti per tre anni collaborazioni
a metà tempo e stage professionali.

SENSIBILIZZAZIONE ED
EDUCAZIONE DELLA COMUNITÀ

Sensibilizzare la popolazione del
distretto sull'importanza della

salute e dell'igiene orale. Oltre ai
pazienti dei tre centri, grazie a una

collaborazione con il Ministero della
Salute, sostenuta da Colgate-

Palmolive, in due anni saremo in
grado di raggiungere anche 9 scuole

primarie e secondarie.
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PARTNER
Direção Provincial de Saúde de Gaza
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IL PROGETTO NEL 2024
Molti dei macchinari e dei materiali inviati nel 2023 sono entrati in funzione e
stanno già fornendo un servizio prezioso nei quartieri in cui si trovano i 3 centri
riabilitati. Altri, invece, hanno bisogno di ulteriore manutenzione o di una
formazione specifica per i professionisti che dovranno utilizzarli.

La situazione di instabilità politica vissuta dal paese nella parte finale dell’anno
non ha permesso di far arrivare sul posto i professionisti italiani che avrebbero
potuto passare parte delle loro preziose conoscenze agli operatori locali, ma nel
2025 si cercherà di far entrare tutto a pieno regime.
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486.787
METICAIS

7.209
EURO

3
CENTRI
RIABILITATI

5
PROFESSIONISTI
COINVOLTI
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1.486.360
METICAIS

22.012
EURO
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COSTI DI GESTIONE



CONTATTI

Sito web: www.agapemoz.org

Email: contact@agapemoz.org

Indirizzo: Av. Ahmed Sekou Touré 1957, Maputo
1106, Mozambico (da lunedì al venerdì, 9H - 17H)
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GRAZIE
AGAPE Mozambico
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